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ПЛАН 
проведения месячника антинаркотической направленности и популяризации здорового образа жизни, посвященного  

Международному дню борьбы с наркоманией и незаконным оборотом наркотиков (26 мая – 26 июня 2021 года),  
на территории Республики Карелия1 (далее – Месячник антинаркотических мероприятий) 

 
№ п/п Дата  Наименование мероприятия Ответственные 

исполнители 
Место 

проведения  
2 3 4 5 

Общепрофилактические мероприятия 
1. 1 май-июнь 

2021 года 
Проведение информационно - коммуникационной компании, 
посвященной Международному дню борьбы с наркоманией и 
незаконным оборотом наркотиков, подготовка  пресс-релизов для 
средств массовой информации  

участники плана 

 

 
1 Запланированные мероприятия осуществляются с учетом эпидемиологической ситуации в Республике Карелия на дату проведения мероприятия 



2. 2 май-июнь 
2021 года 

Освещение в районных СМИ мероприятий, проводимых в рамках 
Месячника антинаркотических мероприятий 

ОМСУ муниципальные районы и 
городские округа в 

Республике Карелия 
3. 3 май-июнь 

2021 года 
Мероприятия формата «Диалог на Равных» (встречи известных 
людей из мира политики, спорта, культуры и бизнеса) 

МОС РК 
ГАУ РК «КРЦМ» 

Интернет-ресурсы ГАУ 
РК «КРЦМ» 

4. 4 май-июнь 
2021 года 

Информационная работа по профилактике негативных социальных 
явлений на информационных площадках 

МОС РК 
ГАУ РК «КРЦМ» 

Официальный сайт и  
официальная группа ГАУ 
РК «КРЦМ» в социальной 

сети «ВКонтакте»,сайт 
«Молодежный медиапул 

Республики Карелия», 
группа республиканского 

форума молодежного 
актива «Карелия 100» 

5. 5 июнь 
2021 года 

Создание макетов памяток о вреде токсикомании для 
несовершеннолетних и их родителей 

УНК МВД по РК 
ГБУЗ РНД 

г. Петрозаводск 

6. 6 июнь 
2021 года 

Экологическая акция «Остров надежды» УНК МВД по РК 
центры помощи детям 

районы республики 

7. 7 май-июнь 
2021 года 

Организация книжной выставки/виртуальной выставки, 
посвященной борьбе с наркоманией и незаконным оборотом 
наркотиков и популяризации здорового образа жизни 

МК РК БУ «Национальная 
библиотека Республики 

Карелия» 
8. 6 май-июнь 

2021 года 
Организация показа роликов антинаркотической направленности МК РК 

ГАУ РК «Центр народного 
творчества и культурных 
инициатив Республики 

Карелия» 

ГАУ РК «Центр 
народного творчества и 
культурных инициатив 
Республики Карелия» 

(кинотеатр «Премьер») 
9.  14.06.2021 Мотивационно - игровой тренинг: «Алкогольные напитки и 

зависимость» 
МСЗ РК 

ГБУ СО РК «Центр помощи 
детям,  № 1» 

ГБУ СО РК «Центр 
помощи детям, № 1» 

(г. Костомукша) 
10.  16.06.2021 Квест «Баланс отрицательных сторон курения» МСЗ РК 

ГБУ СО РК «Центр помощи 
детям, № 2» 

ГБУ СО РК «Центр 
помощи детям,  № 2» 

(пгт. Муезерский) 



11.  26.05.2021-
26.06.2021 

Конкурс рисунков «Мы за здоровый образ жизни» МСЗ РК 
ГБУ СО РК «Центр помощи 

детям,  № 3» 

ГБУ СО РК «Центр 
помощи детям,  № 3» 

(п. Калевала) 
12.  18.06.2021 Беседа о вреде наркотиков, просмотр видеоролика  «Один шаг до 

пропасти» 
МСЗ РК 

ГБУ СО РК «Центр помощи 
детям,  № 4» 

ГБУ СО РК «Центр 
помощи детям,  № 4» 
(п. Рабочеостровский, 

Кемский МР) 
13.  16.06.2021 Интеллектуальная игра «Нет вредным привычкам» МСЗ РК 

ГБУ СО РК «Центр помощи 
детям,  № 4» 

ГБУ СО РК «Центр 
помощи детям,  № 4» 

(п. Лоухи ) 
14.  27.05.2021 Информационно-правовая беседа по вопросам профилактики 

наркомании среди несовершеннолетних «СТОП! Наркотики!» 
МСЗ РК 

ГБУ СО РК «Центр помощи 
детям,  № 5» 

ГБУ СО РК «Центр 
помощи детям,  № 5» (г. 
Сегежа, г. Беломорск) 

15.  28.05.2021 Профилактическое мероприятие «Моя жизнь, моя 
ответственность» 

МСЗ РК 
ГБУ СО РК «Центр помощи 

детям,  № 6» 

ГБУ СО РК «Центр 
помощи детям,  № 6»  

(г. Пудож) 
16.  02.06.2021 Беседа «Что такое здоровый образ жизни», конкурс рисунков 

«Вредные привычки - нам не друзья» 
МСЗ РК 

ГБУ СО РК «Центр помощи 
детям,  № 6» 

ГБУ СО РК «Центр 
помощи детям,  № 6»  
(г. Медвежьегорск) 

17.  26.05.2021-
26.06.2021 

Занятия «Час безопасности» МСЗ РК 
ГБУ СО РК «Центр помощи 

детям,  № 7» 

ГБУ СО РК «Центр 
помощи детям,  № 7»  

(г. Сортавала) 
18.  01.06.2021 

28.06.2021 
Конкурс рисунков «Страна НЕБОЛЕЙКА» МСЗ РК 

ГБУ СО РК «Центр помощи 
детям,  № 7» 

ГБУ СО РК «Центр 
помощи детям,  № 7»  

(г. Питкяранта) 
19.  03.06.2021 Обучающее занятие с последующим тестированием 

несовершеннолетних о вреде наркотиков «За вами выбор» 
МСЗ РК 

ГБУ СО РК «Центр помощи 
детям,  № 7» 

ГБУ СО РК «Центр 
помощи детям,  № 7»  

(г. Лахденпохья) 
20.  31.05.2021 Групповое занятие «Мой мир без наркотиков». 

 
МСЗ РК 

ГБУ СО РК «Центр помощи 
детям,  № 8» 

ГБУ СО РК «Центр 
помощи детям,  № 8»  

(г. Олонец) 



21.  25.06.2021 Просмотр и обсуждение социальных роликов на тему «За 
здоровый образ жизни» 

МСЗ РК 
ГБУ СО РК «Центр помощи 

детям «Надежда» 

ГБУ СО РК «Центр 
помощи детям «Надежда» 

(г. Петрозаводск) 
22.  25.06.2021 Обучающий вебинар для специалистов государственных 

учреждений социального обслуживания Республики Карелия 
«Основные мотивы к потреблению наркотических веществ среди 
несовершеннолетних и молодежи, условия организации 
профилактики и предупреждения аддиктивного поведения у 
подростков» 

МСЗ РК 
ГБУ РК «Карельский 

ресурсный центр развития 
социальных технологий» 

ГБУ РК «Карельский 
ресурсный центр развития 
социальных технологий» 

(формат онлайн) 

23.  04.06.2021 Квест – игра «Маршрут безопасности» МСЗ РК 
ГБУ СО РК «Центр помощи 

детям «Надежда» 

ГБУ СО РК «Центр 
помощи детям «Надежда» 

(г. Кондопога) 
24.  31.05.2020 Профилактическое занятие, посвященное Всемирному дню отказа 

от табака с участием фельдшера наркологического кабинета ГБУЗ 
«Межрайонная больница №1» 

МСЗ РК 
ГБУ СО РК «Центр помощи 

детям,  № 1»; 
ГБУЗ «Межрайонная 

больница №1» 

ГБУ СО РК «Центр 
помощи детям, № 1» 

(г. Костомукша) 

25.  26.06.2021 Занятие «Что такое наркотики и последствия их употребления» с 
участием представителей ГБУЗ Лахденпохская ЦРБ 

МСЗ РК 
ГБУ СО РК «Центр помощи 

детям,  № 7»; 
ГБУЗ Лахденпохская ЦРБ 

ГБУ СО РК «Центр 
помощи детям,  № 7»  

(г. Лахденпохья) 

26.  28.05.2021 Флешмоб «Сохрани свое здоровье» МСЗ РК 
ГБУ СО РК «Центр помощи 

детям «Надежда»; 
МУ МЦ «Смена» 

ГБУ СО РК «Центр 
помощи детям «Надежда» 

(г. Петрозаводск) 

27.  29.05.2021, 
13.06.2021 

Просмотр кинофильма на тему профилактики употребления 
несовершеннолетними наркотических средств 

МСЗ РК 
ГБУ СО РК «Центр помощи 

детям «Надежда»; 
БФ «Материнское сердце» 

ГБУ СО РК «Центр 
помощи детям «Надежда» 

(г. Петрозаводск) 



28.  26.05.2021 
-26.06.2021 

Подготовка и распространение информационных печатных 
материалов: буклетов, брошюр, памяток антинаркотической 
направленности: «Как определить, что ребенок употребляет 
наркотики» (памятка для родителей), «Твоя жизнь-твой выбор!», «В 
счастливой жизни нет места табаку и наркотикам!» 

МСЗ РК 
Организационно-

методический отдел ГБУ СО 
«КЦСОН РК» 

 

29.  26.05.2021 
-26.06.2021 

Оформление информационных стендов антинаркотической 
направленности и популяризации здорового образа жизни в 
помещениях отделений  «Мы за здоровый образ жизни!»  

МСЗ РК 
руководители подразделений, 

заведующие отделениями 

по адресам отделений 
подразделений ГБУ СО 

«КЦСОН РК» 
30.  26.05.2021 

-26.06.2021 
Подготовка презентаций и выставок с использованием 
интерактивных досок, фотоколлажей, выставок плакатов и 
рисунков получателей социальных услуг, направленных на 
пропаганду здорового образа жизни.  

МСЗ РК 
руководители подразделений, 

заведующие отделениями 

по адресам отделений 
подразделений ГБУ СО 

«КЦСОН РК» 

31.  26.05.2021 
-26.06.2021 

Проведение профилактических бесед и дискуссий с получателями 
социальных услуг о вреде наркотиков и ПАВ, о влиянии вредных 
привычек на качество и продолжительность жизни  

МСЗ РК 
руководители подразделений, 

заведующие отделениями 

по адресам отделений 
подразделений ГБУ СО 
«КЦСОН РК», на дому у 
получателей социальных 

услуг отделений 
социального 

обслуживания на дому 
32.  май – 

июнь 2021 
года 

Проведение спортивного мероприятия «Мы выбираем спорт!»  МСЗ РК  
Руководители подразделений, 

заведующие отделениями 

по адресам отделений 
социальной реабилитации 

подразделений по 
Калевальскому и 

Кемскому районам 
33.  26.06.2021 

16.06.2021 
Квест – игра «Мы здоровое поколение» Квест – игра «Мы - против 
наркотиков. Мы выбираем спорт!» 

МСЗ РК  
Руководители подразделений, 

заведующие отделениями 

п. Пряжа ул. 
Петрозаводская д.16  

г. Пудож ул. Пионерская, д. 1 



34.  26.05.2021 
-26.06.2021 

Организация просмотров мотивационных художественных 
фильмов «Когда любви недостаточно», «Друг», документального 
фильма «Общее дело», мультипликационных фильмов о здоровом 
образе жизни, видеороликов о вреде наркотиков «Как не попасться 
на манипуляции», «Как наркотики влияют на организм человека», 
«О вреде курения». 

МСЗ РК 
руководители подразделений, 

заведующие отделениями 

г. Петрозаводск, ул. 
Кооперативная, д.7а, по 

адресам отделений 
социальной реабилитации 

подразделений по 
Петрозаводскому 

городскому округу и 
Прионежскому району, по 

Кемскому району, по 
Сегежскому району, по 
Кондопожскому району, 

по Сортавальскому 
району, по Олонецкому 
району, по Суоярвскому 

району 
35. 2 май-июнь 

2021 года 
Проведение мастер-классов со специалистами сферы образования 
по вопросам выявления косвенных признаков потребления ПАВ 
обучающимися. 

ГБУЗ РНД ЦПД «Надежда» 

36. 2 май-июнь 
2021 года 

Совместный  с ГБУЗ «Республиканская психиатрическая 
больница»  методический семинар с работниками ЦПД «Надежда» 

ГБУЗ РНД 
ГБУЗ РПБ 

ЦПД «Надежда» 

37.  июнь  
2021 года 

Игра-квест для несовершеннолетних, находящихся в ЦВСНП, по 
формированию "трезвого" взгляда на образ жизни 

ГБУЗ РНД ЦВСНП 

38.  май-июнь 
2021 года 

Информационные встречи с родителями обучающихся по 
повышению компетенции в части вреда физическому и 
социальному здоровью от потребления ПАВ. 

ГБУЗ РНД ЦВСНП 

39. 2 июнь 
2021 года 

Интерактивные занятия с учащимися во время летних 
оздоровительных лагерей  

УНК МВД по РК 
ГБУЗ РНД 

МОС 

летние оздоровительные 
лагеря на территории РК 



40. 2 31.05.2021 Акции, приуроченные к Всемирному дню без табака МЗ РК 
РЦОЗ и МП 

Центральная городская 
библиотека им. Д.Я. 

Гусарова, 
размещение постов  в 

социальных сетях  
41.  январь-май 

2021 года 
 

Мероприятия  по гигиеническому просвещению, информационно-
коммуникационные  мероприятия по ведению здорового образа 
жизни, включая мероприятия по профилактике пагубного 
потребления алкоголя, потребления наркотических и 
психотропных средств  в  образовательных организациях 

МЗ РК 
РЦОЗ и МП, 

администрации 
образовательных организаций 

 

Проведение лекций в 
образовательных 

организациях в рамках 
учебного процесса 

42. 3 январь-май  
2021 года 

Мероприятия по гигиеническому просвещению, информационно-
коммуникационные  мероприятия по ведению здорового образа 
жизни, включая мероприятия по профилактике пагубного 
потребления алкоголя, потребления наркотических и 
психотропных средств в рамках региональной программы 
«Модельная корпоративная программа укрепления здоровья 
работников» на 2019 – 2024 годы:  

МЗ РК 
РЦОЗ и МП, 

администрации учреждений, 
предприятий 

 

МОУ «Средняя школа № 
43»,  МОУ «Лицей № 

40», филиал АО "АЭМ-
технологии"  

"Петрозаводскмаш" в г. 
Петрозаводске, ГБУ РК 
«Национальный архив 
Республики Карелия», 
МБОУ ПГО «Лицей № 

1», дошкольное 
отделение, 

МБОУ «Средняя 
общеобразовательная 

школа № 38», МБОУ ДО 
«Детская музыкально-

хоровая школа», 
Национальная 

библиотека РК, в рамках 
заключенных договоров 



43. 3 апрель-
май 

2021 года 

 Распространение  плаката «Скажи наркотикам – нет!» о 
профилактике наркомании среди подростков 
 

МЗ РК 
РЦОЗ и МП, 

медицинские организации 
республики, 

УНК МВД по РК 
(по согласованию) 

Планируется размещение 
информации на интернет-

ресурсах  медицинских 
организаций республики 

44. 3 апрель-
май 

2021 года 

Распространение пропагандистских материалов - листовок, 
буклетов   

МЗ РК 
РЦОЗ и МП 

Планируется 
распространение на 

проводимых РЦОЗМП 
мероприятиях 

пропагандистских 
материалов по 

профилактике вредных 
привычек 

45. 3 в течение 
года 

Создание материалов для сети Интернет  по профилактике 
незаконного оборота и немедицинского потребления наркотиков 

МЗ РК 
РЦОЗ и МП 

Планируется размещение 
постов в социальных 

сетях РЦОЗиМП 
46.  май 

2021 года 
Лекция - прямой эфир «Курение и здоровье» врача-пульмонолога 
по отказу от курения В.З. Матвейчук 

МЗ РК 
РЦОЗ и МП 

Официальный сайт 
РЦОЗиМП 

 
Спортивные мероприятия 

47.  29-30 мая 
2021 года 

Региональный фестиваль бега «ЗаБег.РФ. RunKarjala» МОС РК 
Фонд территориального 

развития «Карьяла» 

пл. Кирова 
г. Петрозаводск 

48.  18-19 
июня  

2021 года 

Всероссийский Олимпийский день МОС РК 
КРОО «Олимпийский Совет 

Республики Карелия» 

ЦРС «Спартак» 



49.  июнь  
2021 года 

Региональный этап Всероссийских соревнований среди 
обучающихся общеобразовательных школ по легкой атлетике 
«ШИПОВКА ЮНЫХ» 

МОС РК 
РГБОУ РЦРДО 
(РОВЕСНИК), 

ОО «Карельская 
Региональная Федерация 

легкой атлетики» 

ЦРС «Спартак» 

50.  15.06.2021 Физкультурно-оздоровительная программа «В здоровом теле - 
здоровый дух» 

МСЗ РК 
ГБУ СО РК «Центр помощи 

детям,  № 7» 

ГБУ СО РК «Центр 
помощи детям,  № 7»  

(г. Лахденпохья) 
51.  16.06.2021 Командные соревнования (эстафета) «Со спортом дружить – 

здоровым быть!» 
МСЗ РК 

ГБУ СО РК «Центр помощи 
детям,  № 7» 

ГБУ СО РК «Центр 
помощи детям,  № 7»  

(г. Питкяранта) 
52.  14.06.2021 Спортивно-развлекательное мероприятие «Здоровое будущее» МСЗ РК 

ГБУ СО РК «Центр помощи 
детям,  № 6» 

ГБУ СО РК «Центр 
помощи детям,  № 6» (г. 

Пудож) 
53.  28.05.2021 Спортивная игра «Спорт, здоровье, красота!» МСЗ РК 

ГБУ СО РК «Центр помощи 
детям,  № 4» 

ГБУ СО РК «Центр 
помощи детям,  № 4» 
(п. Рабочеостровский, 

Кемский МР) 
Медико-просветительские мероприятия 

54. 4 май-июнь 
2021 года 

2 семинара для медицинских работников первичного звена 
здравоохранения Республики Карелия по вопросам раннего 
выявления лиц группы риска по развитию наркологических 
расстройств 

ГБУЗ РНД ГБУЗ РНД 

55. 5 май-июнь 
2021 года 

Проведение «Дня открытых дверей» в подразделениях ГБУЗ 
«РНД» в целях обеспечения доступности консультативной 
помощи населению 

ГБУЗ РНД ГБУЗ РНД 



56. 5 январь-
июнь 

2021 года 

Методические рекомендации, презентации, информационные 
письма для профилактических структур медицинских организаций 
республики по методике консультирования лиц  с риском 
пагубного потребления алкоголя, табака, наркотических и 
психотропных средств 
 

МЗ РК 
РЦОЗ и МП 

 

медицинские организации 
республики 

Мероприятия с участием волонтеров, общественных организаций и религиозных объединений 
57. 5 июнь 

2021года 
Конкурсный отбор на предоставление гранта в форме субсидий 
социально ориентированным некоммерческим организациям, 
достигшим наилучших результатов, на реализацию мероприятий в 
области образования, молодежной политики и патриотического 
воспитания на проект, направленный на профилактику 
употребления наркотических средств в молодежной среде 

МОС РК  

58.  май-июнь 
2021 года 

Профилактические мероприятия в рамках реализации проекта 
«Альтернатива» 

МОС РК СОШ 

59.  май-июнь 
2021 года 

Проведение фоторейдов с целью выявления и дальнейшего 
уничтожения рекламы наркотических средств с фасадов жилых и 
нежилых построек 

МОС 
молодежные объединения 

Республики Карелия, 
волонтеры 

антинаркотического движения 

 

60. 5
3 

ежедневно Консультирование прихожан Александро-Невского кафедрального 
собора г. Петрозаводска и членов их семей по вопросам 
профилактики алкогольной и наркотической зависимости 

МНП РК 
Отдел социального служения 

Религиозной организации 
«Петрозаводская и Карельская 

Епархия Русской 
Православной Церкви» 

(Московский Патриархат)». 

Консультирование 
осуществляется очно 

и/или по телефону 
профессиональным 

психологом Тетеревлевой 
Тамарой Петровной 

(+79114177198) 
61. 6 май-июнь 

2021 года 
Проект «Добро в село» МЗ РК 

Карельское региональное 
отделение ВОД «Волонтеры-

медики», РЦОЗиМП 
 

ФАПы (по согласованию) 
 



Мероприятия, проводимые органами местного самоуправления Республики Карелия 
62. 6 май-июнь 

2021 года 
Мероприятия профилактической направленности, проводимые 
органами местного самоуправления в рамках месячника по 
отдельным планам.* 

ОМСУ муниципальные 
образования в 

Республике Карелия 
63.  май-июнь 

2021 года 
 Информационные письма  руководителям  медицинских 
организаций Республики Карелия о проведении совместно с 
органами местного самоуправления  мероприятий, приуроченных 
Международному дню борьбы с наркоманией и незаконным 
оборотом наркотиков в рамках муниципальных программ 
«Укрепление общественного здоровья»  

МЗ РК 
РЦОЗиМП  

медицинские 
организации республики 

Итоговые мероприятия месячника 
64. 6 10 июля 

2021 
Составление отчета по итогам проведения Месячника 
антинаркотических мероприятий в мае-июне 2021 года 

ОИВ и ОМСУ участники 
плана  

65. 6 июль 
2021 года 

Публикация на официальных Интернет-ресурсах органов 
исполнительной власти Республики Карелия и органов местного 
самоуправления муниципальных районов и городских округов в 
Республике Карелия информации о результатах проведении 
Месячника антинаркотических мероприятий 

ОИВ и ОМСУ участники 
плана  

 
 
* Общие мероприятия профилактической направленности, проводимые органами местного самоуправления, в рамках месячника включают в себя: 
- публикации в муниципальных СМИ материалов антинаркотической направленности; 
- проверки сообщений о фактах продажи наркотических средств и психотропных веществ, а также об организации притонов для их потребления; 
- организация и проведение представителями администраций муниципальных образований и сотрудниками полиции совместного патрулирования по 
выявлению мест продажи и потребления наркотических средств и психотропных веществ; 
- организация и проведение профилактической работы среди населения (по отдельным планам).  
 
Используемые сокращения:  
ОИВ – органы исполнительной власти Республики Карелия; 
ОМСУ – органы местного самоуправления в Республике Карелия; 
МЗ РК – Министерство здравоохранения Республики Карелия; 
МСЗ РК – Министерство социальной защиты Республики Карелия; 
МОС РК – Министерство образования и спорта Республики Карелия; 



МК РК – Министерство культуры Республики Карелия; 
ГБУЗ РНД – государственное бюджетное учреждение здравоохранения Республики Карелия «Республиканский наркологический диспансер»; 
УНК МВД по РК – Управление по контролю за оборотом наркотиков Министерства внутренних дел по Республике Карелия; 
ЦПД «Надежда» – государственное бюджетное учреждения социального обслуживания Республики Карелия  «Центр помощи детям «Надежда» 
ГАУ РК «КРЦМ» – Государственное автономное учреждение Республики Карелия «Карельский региональный Центр молодежи»; 
ГБУСО «КЦСОН РК» – Государственное бюджетное учреждение социального обслуживания Республики Карелия «Комплексный центр социального 
обслуживания Республики Карелия»; 
ГБУЗ РПБ – государственное бюджетное учреждение здравоохранения Республики Карелия «Республиканская психиатрическая больница»;  
ЦВСНП – Центр временного содержания несовершеннолетних правонарушителей МВД по Республике Карелия;  
РЦОЗ и МП – Республиканский центр общественного здоровья и медицинской профилактики ГБУЗ «Городская поликлиника №1».  
 
Механизм реализации: 

1. Реализация Плана организуется ответственными исполнителями (указаны первыми). 
2. Ответственные исполнители определяют механизмы участия соисполнителей в реализации мероприятий, несут ответственность за полноту и 

эффективность реализации мероприятий, устанавливают сроки представления отчетных материалов соисполнителями. 
3. Обобщенная информация о ходе исполнения Плана представляется в аппарат Антинаркотической комиссии Республики Карелия ответственными 

исполнителями до 10 июля 2021 года (в том числе по пунктам 1, 2, 64, 65). 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

 

 


